
Reflexão da Quaresma,preparação para a Semana Santa.



  Jesus tentado no deserto

   Poder Prazer

Possuir Os 3 Ps

“Nem só de pão vive o Homem, mas de toda Palavra que sai da boca de Deus.”               
Mt. 4,4



Redenção jorrou daquela Cruz, Salvação enfim nos 
alcançou.  O perdão em teus olhos encontrei. Me 
salvou, me resgatou, justificou! Não poupou seu 

próprio filho, entregou por amor, para tirar 
condenação que pesava sobre mim. Jesus me 

resgatou, Jesus me salvou,Tua luz brilhou, trevas 
dissipou, o caminho abriu, nos ressuscitou. 

R: Só Tu és meu Refúgio, Só Tu és Bondade,Só Tu 
és Verdade Senhor,Só Tu és minha Paz,Só Tu és 

Esperança,Só Tu és Graça e Amor. (Bis)            
Jesus, Jesus, Jesus, Jesus!    De: Frei Gilson



3-Tentações  
(Pecados capitais)

Poder
(Orgulho,Ira)

Prazer
(Gula,Luxúria,  
Preguiça)

Possuir
(Avareza,Inveja)

3-Armas Oração
(Santo Rosário)

Jejum
(Pão e água)

Esmola
(Doar dinheiro)

3-Sacramentos Confissão
(Cuidado com: ilusão)

Eucaristia
(Cuidado:desespero)

Sacramental
(Cuidado:desânimo)

3-Virtudes Humildade 
Simplicidade,mansidão

Castidade
Temperança,Modéstia,
Diligência

Generosidade
Desapego,Gratidão

3-Bíblia Salmos
(Salmo 21)

Evangelhos
(São João)

Profetas
(Isaías)

                    Evangelho segundo São Mateus cap. 1, versículos do 1 ao 11.



Jesus! Jesus! Tua face... eu a amo.
Estrela - norte do exílio meu!

Vê-la é perder-me em divinos êxtases,
Vê-la é no mundo entrever o céu!

Com tuas chamas meu peito aquece, E o ósculo eterno de 

última prece! Breve no céu dá-me a gozar! Dá-me a gozar!

Jesus! Jesus! Tua face... eu a amo.

Estrela - norte do exílio meu!                 
                                                De: Irmã Kelly Patrícia        

Sagrada Face    (letra Santa Teresinha)


