
   Preparação para a Quaresma de São      
                Miguel Arcanjo 2022



“Quem como Deus?”  de Irmã Kelly Patrícia.

O Anjo do Senhor vem acampar e me diz: “Quem como 

Deus?” Abro o coração ao Anjo do Senhor que me diz: 

“Quem como Deus?” Agitou-se o mar e a Terra tremeu. 

Quando o Arcanjo Miguel das alturas desceu.                                

Quem como Deus? Quem como Deus? Quem como Deus?3x  

Vi São Miguel perto de mim e esse guia confidenciou-me 

assim, recomendou-me O Senhor Jesus tivesse eu um 

especial cuidado por Ti. És odiada pelo mal, mas não 

temas, não temas, alma dileta. Quem como Deus? 6 vezes.



-Sinal da Cruz -Vinde Espírito Santo                  
-São Miguel Arcanjo, defendei-nos 
no combate. Sede nosso refúgio 
contra todas as maldades e as 
ciladas do demónio. Ordene-lhe 
Deus instantemente o pedimos e 
Vós Príncipe da milícia Celeste, 
pela virtude Divina precipitai no 
inferno a satanás e a todos os 
espíritos malignos que andam pelo 
mundo para perdição das almas.
São Miguel, São Gabriel, São Rafael
nossos Santos Anjos da Guarda. 
Combatei e rogai por nós!!!



The solution

Leitura do Livro de Daniel                        
cap. 10,13a e 21b

“O príncipe do reino da 
Pérsia resistiu-me durante 
vinte e um dias; mas Miguel, 
um dos primeiros príncipes, 
veio em meu socorro. 
Ninguém me ajuda nestes 
trabalhos, a não ser Miguel, 
o vosso príncipe.”                  
Bíblia Sagrada-Difusora Bíblica                                                                                                                                                                                          



Nesta imagem vemos São Miguel 
Arcanjo na gruta no monte Gargano onde 
ele mesmo apareceu e pediu que fosse 
construída uma Igreja em sua honra. 
Vimos no Livro de Daniel; Daniel dentro 
de uma cova(gruta) com 3 leões, que 
simbolizam os 3 inimigos das nossas 
almas. São Miguel Arcanjo sempre vem 
em auxílio do povo de Deus mesmo no 
buraco do pecado onde nos colocamos 
muitas vezes. Ele é “socorro muito certo” 
e nos leva às 3 Pessoas da Santíssima 
Trindade. Ele assiste a Igreja, todos nós!



Os 3 inimigos a vencer.
Com São Miguel e o Santos Anjos.

O demónio
As tentações.

O Mundo A Carne
As influências. As Concupiscências.    



As 3 Armas contra os 3 leões.

Passo 1
  Oração

Passo 2
 Jejum          

Passo 3

  Esmola

O Terço de 
São Miguel

Jejum de 
Daniel(21)

Ajudar obra de 
evangelização



São Miguel Arcanjo
Nos liberta dos inimigos.

Nos mantêm na verdade.

Não nos deixa cair.



Do céu descerá o meu protetor, com a 

espada na mão, o enviado do Senhor. O 

mal fugirá do meu protetor, Comandante 

dos anjos, o enviado do Senhor.

Nada temerei, o mal enfrentarei, pois 

seguro estou com meu guardião.

Guardião do paraíso poderoso protetor, 

Príncipe dos Anjos nosso guia e defensor. 

São Miguel livrai-nos do mal.

São Miguel Arcanjo, defendei-nos no 

combate. 3 vezes       De Gabriela Carvalho


