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Sinal da cruz…

Vinde Espírito Santo…

Magnificat(Lucas 1, 46-55):

– A minha alma engrandece ao Senhor e se alegrou o 
meu espírito em Deus, meu Salvador; pois ele viu a 

pequenez de sua serva, desde agora as gerações hão de 
chamar-me de bendita. O Poderoso fez por mim 

maravilhas e Santo é o seu nome!
Seu amor, de geração em geração, 

chega a todos que o respeitam; demonstrou o poder de 
seu braço, dispersou os orgulhosos; derrubou os 

poderosos de seus tronos e os humildes exaltou; De 
bens saciou os famintos, e despediu, sem nada, os 

ricos. Acolheu Israel, seu servidor, fiel ao seu 
amor, como havia prometido aos nossos pais, em favor 

de Abraão e de seus filhos, para sempre. Amém.
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CONSTITUIÇÃO DOGMÁTICA
”LUMEN GENTIUM” -LUZ DOS POVOS .

• “PROMULGADO SOLENAMENTE PELA Sua SANTIDADE PAPA PAULO VI EM 1964. 
.

• CAPÍTULO I- O MISTÉRIO DA IGREJA.

• 1. Cristo é a Luz das nações! Porque assim é, este Sagrado Sínodo reuniu no Espírito 
Santo e deseja ardentemente, que anunciando o Evangelho a toda criatura, trará a 
luz de Cristo para todos os homens, uma luz brilhantemente visível no semblante da 
Igreja. Visto que a Igreja é em Cristo como um sacramento ou como um sinal e 
instrumento ao mesmo tempo de uma estreita união com Deus e da unidade de 
todo o gênero humano, deseja agora revelar mais plenamente aos fiéis da Igreja e 
ao mundo inteiro a sua própria natureza interior e missão universal. Isto pretende 
fazer seguindo fielmente o ensinamento de anteriores conselhos. As condições 
atuais do mundo aumentam a urgência desta obra da Igreja para que todos os 
homens, unidos hoje mais estreitamente por diversos meios sociais, técnicos e laços 
culturais, podem também alcançar uma unidade mais plena em Cristo. 

• CAPÍTULO III- SOBRE A ESTRUTURA HIERÁRQUICA DA IGREJA E 

• EM PARTICULAR SOBRE O EPISCOPADO

• 18. Para a nutrição e crescimento constante do Povo de Deus, Cristo Senhor instituiu 
em Sua Igreja uma variedade de ministérios, que trabalham para o bem de todo o 
corpo. Pois aqueles ministros, que são dotados de poder sagrado, servem a seus 
irmãos; assim que todos os que são do Povo de Deus e, portanto, gozam de uma 
verdadeira dignidade cristã, trabalhando para um objetivo comum de forma livre e 
ordenada, pode-se chegar à salvação.

• CAPÍTULO VIII- A SANTÍSSIMA VIRGEM MARIA, MÃE DE DEUS NO MISTÉRIO DE 
CRISTO E A IGREJA. 

• II. O Papel da Mãe Santíssima na Economia da Salvação.                                                   
As Sagradas Escrituras, tanto do Antigo como do Novo Testamento, assim como A 
antiga  tradição mostra o papel da Mãe do Salvador na economia da salvação em 

uma luz cada vez mais clara, e chama a atenção para ela. Os livros do Antigo 
Testamento descrevem a história da salvação, pela qual se preparou lentamente a 

vinda de Cristo ao mundo.Esses primeiros documentos, tal como são lidos na Igreja 
e entendidos na luz de uma revelação posterior e plena, trazem a figura da mulher, 

Mãe do Redentor, em uma luz gradualmente mais clara. Quando é vista dessa 
forma, ela já é prefigurada profeticamente na promessa de vitória sobre a serpente 

que foi dada a nossos primeiros pais depois de sua queda no pecado. Da mesma 
forma, ela é a Virgem que deve conceber e dar à luz um filho, cujo nome será 

Emanuel. Ela se destaca entre os pobres e humildes do Senhor, que esperam com 
confiança e recebem a salvação Dele. Com ela a exaltada Filha de Sião, e depois de 

uma longa espera da promessa, os tempos estão cumpridos e a nova Economia 
estabelecida, quando o Filho de Deus, tomou dela uma natureza humana, para que 

Ele pudesse nos mistérios de Sua carne libertar o homem do pecado.”



O NOME DE MARIA,                            
E N T R E  O S  M Ú L T I P L O S  S E N T I D O S  Q U E  S E  

L H E  P O D E M  A T R I B U I R ,  S I G N I F I C A  

T A M B É M S T E L L A  M A R I S ,  E S T R E L A  D O  M A R .  

N O S S A  S E N H O R A ,  D E S T E  P O N T O  D E  V I S T A ,  

É  C O M O  U M  L U Z E I R O  P A R A  G U I A R  O S  

N A V E G A N T E S  D E S T E  M U N D O .  U M  G U I A  

P A R A  O S  N Á U F R A G O S  Q U E  D E S C E N D E M  D E  

A D Ã O  E  E V A .  N Ã O  S A B E M O S ,  D E  F A T O ,  

P A R A  O N D E  N O S  D I R I G I R  N E M  D I V I S A M O S  

C O M  C L A R E Z A  E M  Q U E  P A R T E  S E  

E N C O N T R A  O  P O R T O  D A  S A L V A Ç Ã O ,  E  P O R  

I S S O  J E S U S  N O S  O F E R E C E  S U A  M Ã E .  

C R I S T O ,  É  B E M  V E R D A D E ,  É  

A Q U E L E S O L N A S C E N T E  Q U E  N O S  V E M  

I L U M I N A R ;  S E U  E S P L E N D O R ,  P O R É M ,  P O D E  

S E R  T Ã O  I N T E N S O  E  O F U S C A N T E  Q U E  

N O S S O S  O L H O S ,  P A R A  P O D E R  E N X E R G A R  À  

S U A  L U Z ,  N E C E S S I T A M  O L H A R  P A R A  

A Q U E L A L U A E M  Q U E  S E  R E F L E T E M  S E U S  

F U L G O R E S  — N E C E S S I T A ,  N U M A  P A L A V R A ,  

O L H A R  P A R A  A  V I R G E M  M A R I A .  M A S  

" O L H A R "  E M  Q U E  S E N T I D O ?  O L H A R  

S O B R E T U D O  P A R A  A S  S U A S  V I R T U D E S ,  A  

F I M  D E  A S  I M I T A R M O S .  P O R Q U E  S E  

F O R M O S  V E R D A D E I R O S  D E V O T O S  D E  N O S S A  

M Ã E ,  I R E M O S  S E G U I R  S E U  E X E M P L O  D E  F É ,  

H U M I L D A D E  E  C A R I D A D E  I N I G U A L Á V E I S .  

E L A  É  N O S S A  R E F E R Ê N C I A  D E  C O M O  N O S  

D E V E M O S  P O R T A R ,  D O  A M O R  C O M  Q U E  

T E M O S  D E  A G I R ,  D A  M A N E I R A ,  A O  M E S M O  

T E M P O  T Ã O  S I M P L E S  E  E X T R A O R D I N Á R I A ,  

C O M  Q U E  H A V E M O S  D E  E N T R E G A R - N O S  A  

D E U S .  

F O N T E :  P A D R E P A U L O R I C A R D O . O R G
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Maria nos

guia á 

Jesus.

A Virgem

Maria gera os

Santos no Seu

seio puríssimo

em outros 

Cristos, e com 

eles forma uma

constelação no 

Universo (no 

Reino) de Deus!

A 

Virgem

deu luz 

á LUZ!



“N A Q U E L E S D I A S ,  A P A R E C E U J O Ã O ,  O  B A T I S T A ,  A  P R E G A R
N O  D E S E R T O D A  J U D E I A .  D I Z I A :  “ C O N V E R T E I - V O S ,  P O R Q U E
E S T Á P R Ó X I M O O  R E I N O D O  C É U . ” F O I D E S T E Q U E  F A L O U O  

P R O F E T A I S A Í A S ,  Q U A N D O D I S S E : “ U M A V O Z C L A M A N O  
D E S E R T O :  P R E P A R A I O  C A M I N H O D O  S E N H O R ,  E N D I R E I T A I A S  

S U A S V E R E D A S . ”  E U  B A T I Z O - V O S C O M  Á G U A ,  P A R A  V O S
M O V E R  Á  C O N V E R S Ã O ;  M A S  A Q U E L E Q U E  V E M D E P O I S D E  
M I M É  M A I S P O D E R O S O D O  Q U E  E U E  N Ã O S O U  D I G N O D E  

L H E D E S C A L Ç A R A S  S A N D Á L I A S .  E L E H Á - D E  B A T I Z A R - V O S N O  
E S P Í R I T O S A N T O  E  N O  F O G O .  T E M N A S U A M Ã O A  P Á D E  

J O E I R A R ;  L I M P A R Á A  S U A E I R A E  R E C O L H E R Á A  T R I G O  N O  
C E L E I R O ,  M A S  Q U E I M A R Á A  P A L H A N U M  F O G O

I N E X T I N G U Í V E L . ”

B Í B L I A S A G R A D A - D I F U S O R A B Í B L I C A ( C A P U C H I N H O S ) 5

LE ITURA DO EVANGELHO SEG.  SÃO 
MATEUS CAP.  3 ,  VERS .  1 -3 ,11 -1 2



A LUZ DE CRISTO QUE BRILHA NOS SACRAMENTOS É 
CAMINHO DE CONVERSÃO E SANTIFICAÇÃO. NESTE 

TEMPO DE ADVENTO, COLHEREMOS FRUTOS
ABUNDANTES DE CRESCIMENTO ESPIRITUAL SE BEM
NOS PREPARARMOS PARA RECEBER O MENINO JESUS

NO NOSSO CORAÇÃO BEM LIMPO E ARRUMADO.

O BATISMO CENTRAL

ESSENCIAL

CONFISSÃO
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FUNDAMENTAL

EUCARISTIA

Esse batismo de fogo que precisamos para a 

nossa conversão e santificação está em todos os

7 Sacramentos. Quanto mais bebermos da água

viva na fonte (na Igreja), mais a Luz do 

Espírito Santo irradia em nós e faz-nos mais

parecidos com O Senhor! Estes 3 são diretos.



ORIGENS E FACTOS.

O  P R E S É P I O E  S U A P R O PA G AÇÃO.

São Francisco de Assis foi quem idealizou o 

primeiro presépio no ano de 1223, com 

pessoas e animais vivos para melhor explicar o 

mistério do Natal. O presépio de gesso mais

antigo está na Basílica de Santa Maria Maior

em Roma, feito por Arnolfo Di Cambio; O 

Papa Nicolau IV deu a bênção em 1292 e 

depois espalhou-se pelo mundo esta prática.

O R I G E M D O S  
P R E S E N T E S .

Assim como os 3 reis Magos levaram

os 3 presentes para o Menino Jesus, 

assim tornou-se tradição de se dar

presentes as crianças nessa época no 

Natal mas depois foi-se expandindo e 

tornou-se hábito de dar presentes aos

adultos também.

PA I  N ATA L / PA PA I
N O E L- D I A 6  D E  D E Z

São Nicolau é um santo reconhecido pela 

Igreja .  Ele era um jovem rico que ajudava os

mais pobres;  f icou mais conhecido por levar

“presentes”(moedas de ouro) a meninas que 

precisavam do “dote” para se casar e o pai não

tinha meios para pagar.  E para não ser 

apanhado pelas pessoas foi as escondidas.  

Porque não buscava reconhecimento, nem

agradecimento; mas por amor a Deus e ao

próximo que ele assim fazia.



Canto Final: 

• Essa luz pequenina vou
deixá-la brilhar! 3x

Vou deixá-la, vou deixá-la 
brilhar!

• Com a minha família, 
vou deixá-la brilhar.

• No meu trabalho, vou
deixá-la brilhar.

• Com os meus amigos 
vou deixá-la brilhar. 

Vou deixá-la, vou deixá-la 
brilhar!


